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FUENTE: ¿Qué hace una Enfermera como tú,

en una Red Social como esta?:  Miniguía
de Redes sociales para Enfermería II.

Fernando Campaña Castillo

En la transición hay 
predisposición y deseo 

de avanzar en una 
dirección profesional 

utilizando las 
herramientas digitales

Es de tipo organizativa:
Hay un cambio de actitud

frente al ejercicio profesional

Es múltiple y simultánea:
Implicaciones a nivel personal,

laboral y académica

Las dimensiones:
Inicio difuso. Precisa la toma de 
conciencia en las herramientas 

digitales y su aplicación profesional

La planificación:
Al inicio no existe. Existe cuando

ya se está inmerso en la utilización 
de las herramientas sociales

El final está en la toma de conciencia de que
realmente se ha producido el cambio en la

forma del ser profesional

¿Qué
hace una

enfermera
como tú

en una
red

social
como
esa?

La “transición” a “enfermera 2.0”

Conectividad 
con otros profesionales 
de la salud

Compartir
información

útil como
profesional

Creación 
de foros y 
debates 

Visibilidad 
      de ideas

Genera 
identidad 
profesional 

Pone 
en riesgo 
la privacidad

Según como 
se usen, son
peligrosas para 
la imagen 
profesional

Adictivo 
con la mala 
gestión del 

tiempo El exceso
de información

puede dispersar
los objetivos

Facilita la 
vulneración 
de la ética 
profesional
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